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Wir starten in die nachste
Leichtathletik-Session!

Folgende Bereiche werden ausprobiert:
* Weit- und Hochsprung
* Ausdauerlauf und Sprint

* Wurfdisziplinen

Trainingsstart ist am

Mittwoch, 10. September
2025, von 16.00 bis 17.30
Uhr.

Wir tainieren am Sportplatz
der HIB.

Alle wichtigen Infos zu den
Trainingszeiten im Winter
oder Training bei
Schlechtwetter erfolgen bei
Kontaktaufnahme.

Herzlich eingeladen sind alle
Leichtathletik-Begeisterten ab
8 Jahren.

lraining

Kontakt & Anmeldung:
Rebekka Altenberger

+43 699 11 701 201
leichtathletik-saalfelden@gmx.at




